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Educar, sensibilizar e consciencializar 
para a importância ambiental 

Sensibilizar o público mais jovem para a 
importância da redução e da reciclagem dos 
residuos, e o impacto positivo que esse 
"pequeno gesto" tem sobre o meio 
ambiente, foi o objetivo da ação de 
sensibilização ambiental promovida pela 
Associação de Municípios da Região do 
Planalto Beirão, em parceria com a 
Ferrovial Serviços SA e a empresa Formato 
Verde, junto dos alunos dos Centros 
Escolares de Santa Comba Dão. 

Presente durante a iniciativa, o 
presidente da Câmara Municipal de Santa 
Comba Dão, Leonel Gouveia, dando énfase 
à preocupação cada vez mais crescente do 
Município relativamente a esta temática, 
enfatizou a importância de conduzir ações 
do mesmo âmbito junto dos vários públicos, 
numa procura de estimular a consciência 
para um futuro mais sustentável e adotar 
comportamentos que salvaguardem a 
Natureza. 

O autarca deixou ainda o seu 
reconhecimento para com trabalho 
desenvolvido pelas entidades responsáveis 
por esta ação, reforçando que as crianças, o 
público alvo de hoje, são o veiculo de uma 
mensagem para o futuro, um catalisador de 
mudança. "É preciso que as nossas 
crianças levem uma mensagem até junto 
dos seus familiares, amigos e vizinhos, que 
em conjunto podem fazer muito com gestos 
tão pequenos e simples cujo resultado final 
é, por si só, grandioso. Com  a colaboração 
de todos, é possível protegermos a Mãe 
Natureza e utilizar os seus recursos da 
melhor maneira", finalizou. 

Durante o dia as crianças participaram 
primeiramente de uma sessão teórica, na 
qual foram abordados temas como a 
importância de adotar as boas práticas de 
gestão de resíduos, recordando as regras 
de separação, explicando o que acontece 
aos resíduos depois de serem colocados no 
ecoponto, e salientando as vantagens da 
separação e da reciclagem. 

Depois da sessão de esclarecimento, os 
alunos foram levados a testar os seus 
conhecimentos sobre gestão de resíduos 
através de um jogo lúdico-pedagógico de 
grandes dimensões. O objetivo deste jogo 
passou igualmente por estimular momentos 
de aprendizagem lúdicos e distintos, assim 
como o trabalho em equipa. 

A ação de sensibilização ambiental 

objetiva alcançar escolas do 1° e/ou 2° ciclo 
da área de intervenção da Associação de 
Municípios da Região do Planalto Beirão, 
contemplando no presente ano cinco 
municípios, sendo eles Santa Comba Dão, 
Penalva do Castelo, São Pedro do Sul, 
Sátão e Seia. 


